Wochenplan "Kurhaus Wilhelmshof"

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonnabend Sonntag
07:00 Morgenandacht | Morgenandacht | Morgenandacht | Morgenandacht | Morgenandacht
07:20 Friihstiick Friihstiick Friihstiick Friihstiick Friihstiick 08:00 Uhr 08:00 Uhr
Friihstiick Friihstiick
Gesprachs-
. . gruppe —— 08:00 - 11:30
08:00 bis Arbeitstherapie Bewegungs- Arbeitstherapie | Arbeitstherapie Gesprachs Zimmer- und
09:00 gruppe . .
gruppe Hausreinigung
Einkaufsfahrt
09:00 bis
09:30 Pause Pause Pause Pause Pause
09:30 bis . . Arbeitstherapie . . Arbeitstherapie . . 10:00
11:30 Arbeitstherapie Kochtraining Arbeitstherapie Kochtraining Arbeitstherapie Gottesdienst
12:00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
1:2‘5) bis Arbeitstherapie Arbeitstherapie Arbeitstherapie Arbeitstherapie Arbeitstherapie
o Ny Cafeteria geofinel; o o ab 14:00 ab 14:00
Ab 15:30 Cafeteria gedffnet | Cafeteria gedffnet Vollwert- Cafeteria gedffnet | Cafeteria gedffnet Cafeteria gedfnet | Cafeteria gedfet
Kochgruppe;
Sportgruppe . .
(ab 16:00 Uhr) Spielrunde Spielrunde
18:00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
19:00 19:30
Bibeloesorich Wochenschluss-
gesp andacht
19:30
20:00 Abendgebet Abendgebet im Abendgebet Abendgebet Abendgebet
Heimbereich
22:30 Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe ZEAlY ZEAlY Nachtruhe
Nachtruhe Nachtruhe

fett gedruckt bedeutet: verbindliche Teilnahme




